
PŠ LOKA PRI ŽUSMU in PŠ PREVORJE 

 

*ŽIVILO LOKALNEGA DOBAVITELJA          **EKOLOŠKO ŽIVILO     .                       "Vidimo in okusimo lahko celo vesolje v enem samem koščku kruha!" (Kahlil Gibran)        

 PRIDRŽUJEMO SI PRAVICE DO SPREMEMBE JEDILNIKA, HVALA ZA RAZUMEVANJE 

JEDILNIK- JUNIJ  

II. turnus ZAJTRK VRTEC 
 

MALICA VRTEC MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

6.6. 

UMEŠANO JAJCE, 

POLBELI KRUH, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,3 

BANANA, ČAJ 

vsebuje alergene:7 

ZELENJAVNI NAMAZ, 

POLBELI KRUH, ČAJ Z 

LIMONO 

vsebuje alergene: 1,5 

KMEČKI NJOKI, PIŠČANČJE KOCKE  V 

NARAVNI OMAKI, ZELENA SOLATA S 

KORUZO 

vsebuje alergene: 1 

TOREK 

7.6. 

MAKOVKA, BELA 

KAVA 

vsebuje alergene: 1,3,5 

ZELENJAVNO SADNI 

KROŽNIK,  

vsebuje alergene:  

OBLOŽENI KRUH (SIR, 

PIŠČANČJA PRSA), ZELIŠČNI 

ČAJ 

vsebuje alergene: 1,5 

 

RIČET, KRUH, SOČNO PECIVO, 

NARAVNI SOK (RAZREDČEN) 

vsebuje alergene:1,3,5 

SREDA 

8.6. 

OSUKAN MOČNIK NA 

MLEKU** S CIMETOM, 

BANANA 

vsebuje alergene:5,6 

OREHI, MELONA 

vsebuje alergene: 7 

MLEČNI** ZDROB, 

ČOKOLADNI POSIP 

vsebuje alergene:5,6 

ČEŠNJE 

ZDROBOVI CMOKI, GOVEJI ZREZKI V 

OMAKI, MEŠANA SOLATA Z JAJČKO  

vsebuje alergene: 1,3,5 

ČETRTEK 

9.6. 

TUNINA PAŠTETA, 

KORUZNI KRUH, 

MLEKO  

vsebuje alergene: 

1,2,3,5,8 

MEŠANO SADJE, SIR,  

ČAJ 

vsebuje alergene: 1,5 

NARAVNI TEKOČI JOGURT, 

POLBELA ŽEMLJA  

vsebuje alergene: 1,5 

 

MESNO ZELENJAVNA LAZANJA, 

MEŠANA SOLATA, LIMONADA 

vsebuje alergene: 1,3,5 

PETEK 

10.6. 

ČOKOLADNE 

KROGLICE, MLEKO 

vsebuje alergene: 1,5,7 

SADJE, POLNOZRN. 

PIŠKOTI  

vsebuje alergene: 

1,3,5,6,7 

MARELIČNI NAVIHANČKI, ČAJ 

Z MEDOM, MARELICE 

vsebuje alergene: 1,3,5 

 

BISTRA JUHA Z RIBANO KAŠO, RIBJI 

FILE, KROMPIR Z BLITVO, SVEŽE 

SADJE   vsebuje alergene:1,2,5 
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PONEDELJEK 

13.6. 

KRUHOVE REZINE, 

KAKAV vsebuje alergene: 

1,5 

SLANI KREKERJI, 

SIR, ČAJ  

vsebuje alergene: 1,5 

TOPLJENI SIR, OVSENI 

KRUH, ČAJ, REDKVICE 

vsebuje alergene:1,5 

ŠTEFANI PEČENKA, PRAŽEN 

KROMPIR, PARADIŽNIKOVA 

OMAKA, PARADIŽNIKOVA 

SOLATA S KORUZO 

vsebuje alergene: 1,3,5 

TOREK 

14.6. 

KUHAN PRŠUT, POLBELA 

ŽEMLJA, ČAJ Z LIMONO 

vsebuje alergene: 1,5,6 

JABOLKO* ČAJ 

vsebuje alergene: 

SIROVA PICA, PAPRIKA, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,3,5 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z 

MLETIM MESOM, PALAČINKE S 

ČOKOLADO, SOK  

vsebuje alergene: 1,5 

SREDA 

15.6. 

ČOKOLEŠNIK V 

MLEKU** 

vsebuje alergene: 1,5,6,7 

 

POLNOZRNATI 

MASLENI KEKSI, 

LUBENICA 

vsebuje alergene: 1,5,6 

ČOKOLADNE ŽITNE 

KROGLICE, MLEKO** 

vsebuje alergene: 1,5 

 

KROMPIRJEVI NJOKI V  

SMETANOVI  OMAKI S SIROM, 

ZELENA SOLATA S 

PARADIŽNIKOM 

vsebuje alergene: 1,3,5 

ČETRTEK 

16.6. 

SKUTIN NAMAZ, 

POLBELI KRUH, 

ZELIŠČNI ČAJ 

vsebuje alergene: 1,5 

BIO JOGURT, SADJE 

vsebuje alergene: 5 

PLEČKA ŠUNKA, SIR, 

KORUZNI KRUH,  

LUBENICA 

vsebuje alergene: 1,5 

 

PIŠČANČJI NARAVNI ZREZKI, 

RIŽ, ZELENA SOLATA, 

SLADOLED 

vsebuje alergene:  

PETEK 

17.6. 

ČOKOLADNI NAMAZ, 

POLBELI KRUH, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,5,6,7 

SADNO-

ZELENJAVNI 

KROŽNIK  

vsebuje alergene: 

JABOLČNA ČEŽANA**, 

KAJZERICA 

vsebuje alergene: 1,5 

KREMNA ZELENJAVNA JUHA, RIŽEV 

NARASTEK, SADNA KUPA 

vsebuje alergene: 1,3,5 
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20.6. 

KISLA SMETANA DŽEM, 

RŽENIKRUH, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,5 

SADNO-ZELENJAVNI 

ZROŽNIK 

vsebuje alergene:  

PLETENICA, SADNI JOGURT  

vsebuje alergene: 1,5 

SVEDRI, BOLONSKA OMAKA, 

MEŠANA SOLATA, MELONA 

vsebuje alergene: 1,3,5,7 

TOREK 

21.6. 

OVSENI KOSMIČI, MLEKO 

vsebuje alergene: 1,5 

SADNI JOGURT, OVSENI 

KRUH  

vsebuje alergene: 1,5 

MLEČNI NAMAZ S 

SMETANO, OVSENI KRUH, 

SOK,  

vsebuje alergene: 1,5 

PIŠČANČJE KRAČICE, RIZI BIZI 

ZELENA SOLATA Z RUKOLO, SVEŽE 

SADJE 

vsebuje alergene: 1,5 

SREDA 

22.6. 

MLEČNI* ZDROB, 

ČOKOLADNI POSIP 

vsebuje alergene: 1,5 

MEŠANO SADJE, ČAJ 

vsebuje alergene:  

 

MLEČNI** RIŽ, KAKAVOV 

POSIP, LUBENICA 

vsebuje alergene:1,5 

 

ČUFTI, PIRE KROMPIR S CVETAČO, 

ŠTRUDL PECIVO, KOMPOT 

vsebuje alergene: 1,3,5 

ČETRTEK 

23.6. 

PLETENICA,  KAKAV 

vsebuje alergene:1,5 

ČEŠNJE, JAGODE 

vsebuje alergene: 1,3,5,7 

PAŠTETA, OVSENI KRUH, 

REDKVICA, ČAJ Z MEDOM 

vsebuje alergene: 1,5,6,9 

PEČEN PIŠČANEC, MLINCI, ZELENA 

SOLATA S KORUZO, SOK 

vsebuje alergene: 1,3 

PETEK 

24.6. 

PLEČKA, ČRNI KRUH, ČAJ 

Z LIMONO 

vsebuje alergene: 1 

SADNI SOK, 

POLNOZRNATI KEKSI 

vsebuje alergene: 1,5,6 

BIO MASLO**, MED, 

KORUZNI KRUH, ČAJ Z 

LIMONO 

 vsebuje alergene:1, 5 

MINJON JUHA, OCVRT  RIBJI FILE, 

KROMPIRJEVA SOLATA, SLADOLED 

vsebuje alergene: 1,2,3,5,8 

 


