
PŠ LOKA PRI ŽUSMU in PŠ PREVORJE                                                                                                                                                                                                                   

* živilo lokalnega dobavitelja 
** ekološko živilo 
Iz objektivnih razlogov so možne spremembe jedilnika. Zahvaljujemo se za razumevanje.                                                                             DOBER TEK!  

 

JEDILNIK 

II. turnus ZAJTRK VRTEC MALICA VRTEC MALICA ŠOLA KOSILO 

PONEDELJEK 
4.6.2018 

ZELENJAVNI NAMAZ, 
POLBELI KRUH, ČAJ Z 
LIMONO 
vsebuje alergene: jajca, laktozo, 

gluten 

JABOLKA, SUHE FIGE, 
RŽENI KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, rž 

TUNINA PAŠTETA, POLNOZRNATI KRUH, 
ČAJ Z LIMONO, KORENJE 

vsebuje alergene: mleko, jajca, zeleno, ribe, pšenico, 

rž, sojo, sezam  

DUŠENA GOVEDINA, RIŽ, 
PARADIŽNIKOVA SOLATA, JAGODE 
vsebuje alergene: pšenico 

TOREK 
5.6.2018 

PLETENICA, ŽITNA KAVA 
vsebuje alergene: pšenico, mleko, 

ječmen 

JOGURT S SADJEM, ČRNI 
KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, rž 

SADNI JOGURT, PLETENICA, NEKTARINA 
vsebuje alergene: pšenico, mleko 

MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI 
OMAKI, PIRE KROMPIR, SUHO SADJE 
vsebuje alergene: jajca, mleko, pšenico 

SREDA 
6.6.2018 

MLEČNI** RIŽ, 
ČOKOLADA 
vsebuje alergene: mleko 

BANANE, JABOLKO, 
KORUZNI KRUH, ČAJ 

vsebuje alergene: pšenico 

MLEČNI** RIŽ, KAKAVOV POSIP, 
BANANA 
vsebuje alergene: mleko, sojo 

PEČEN PIŠČANEC, MLINCI, RDEČA PESA, 
SADNI SOK 
vsebuje alergene: pšenico, jajca 

ČETRTEK 
7.6.2018 

MLEČNI NAMAZ, 
PAPRIKA, ČAJ, PIRIN KRUH 
vsebuje alergene: piro, sojo, 

mleko, jajca 

NEKTARINE, SUHE SLIVE, 
PIRIN KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: piro, sojo, 

žveplov dioksid 

MLEČNI NAMAZ, OVSENI KRUH, ČAJ, 
KORENJE 
vsebuje alergene: mleko, pšenico, oves 

ŠOLSKA SHEMA: MLEKO 

MESNA ŠTRUCA, PEČEN KROMPIR, 
MEŠANA SOLATA, SADNI SOK 
vsebuje alergene: pšenico, jajca 

PETEK 
8.6.2018 

ČRNA ŽEMLJA, SIR, 
PIŠČANČJE PRSI V 
OVITKU, ČAJ Z LIMONO 
vsebuje alergene: mleko, pšenico, 

rž, sojo 

MELONA, SUHI JABOLČNI 
KRHLJI, ČRNI KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, rž 

PAŠTETA (jetrna), ČRNI KRUH, ČAJ Z 
LIMONO 
vsebuje alergene: mleko, jajca, zeleno, pšenico, rž 

MINJON JUHA, PEČENE RIBE, 
KROMPIRJEVA SOLATA  
vsebuje alergene: jajca, pšenico, listno zeleno 
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* živilo lokalnega dobavitelja 
** ekološko živilo 
Iz objektivnih razlogov so možne spremembe jedilnika. Zahvaljujemo se za razumevanje.                                                                             DOBER TEK!  

 

JEDILNIK 

I. turnus ZAJTRK VRTEC MALICA VRTEC MALICA ŠOLA KOSILO 

PONEDELJEK 
11.6.2018 

GRAHAM ŽEMLJA, SIR, 
PAPRIKA, ŽITNA KAVA 
vsebuje alergene: pšenico, rž, 

mleko, ječmen, sojo 

JABOLKA, SUHE SLIVE, 
ČRNI KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, rž 

ČRNI KRUH, MASLO, MARMELADA, SOK 
vsebuje alergene: pšenico, rž, mleko 

TESTENINE S KOŠČKI MESA, SIR, ZELENA 
SOLATA, SADNI SOK  
vsebuje alergene: pšenico, jajca, mleko 

TOREK 
12.6.2018 

OVSENI KRUH, RIBJI 
NAMAZ Z AJVARJEM, 
OLIVE, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, oves, 

ribe 

KIVI, HRUŠKE, OVSENI 
KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, oves 

MAKOVKA, SADNI JOGURT** 
vsebuje alergene: pšenico, mleko 

KUMARE S KROMPIRJEM, HRENOVKE, 
SLADOLED 
vsebuje alergene: mleko, pšenico, jajca, oreščke 

SREDA 
13.6.2018 

MLEČNA** PROSENA 
KAŠA S SUHIMI SLIVAMI 
IN MEDOM 
vsebuje alergene: mleko 

BANANE, SUHE SLIVE, 
AJDOV KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico 

ČOKOLEŠNIK, MLEKO**, BANANA 
vsebuje alergene: mleko, ječmen 

PEČENKA, PRAŽEN KROMPIR, MEŠANA 
SOLATA, SADNI SOK  
vsebuje alergene: 

ČETRTEK 
14.6.2018 

RŽENI KRUH, MASLO, 
MED, MLEKO 
vsebuje alergene: mleko, pšenico, 

rž 

KEFIR, RŽENI KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, rž 

BELA ŽEMLJA, POSEBNA KLOBASA, SIR, 
VODA/ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, rž, ječmen, sojo, mleko 

ŠOLSKA SHEMA: MLEKO 

KREMNA ZELENJAVNA JUHA, PIŠČANČJI 
RAŽNJIČ, ZELJNE KRPICE, MELONA  
vsebuje alergene: pšenico, jajca 

PETEK 
15.6.2018 

PIRIN KRUH, KUHAN 
PRŠUT, PAPRIKA, ČAJ 
vsebuje alergene: piro, sojo 

JABOLČNA ČEŽANA, PIRIN 
KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: piro, sojo, 

mleko 

PAŠTETA (jetrna), ČRNI KRUH, 
LIMONADA 
vsebuje alergene: mleko, jajca, zeleno, pšenico, rž 

TELEČJA OBARA Z ŽLIČNIKI, SKUTINA** 
PENA 
vsebuje alergene: pšenico, jajca, mleko 
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* živilo lokalnega dobavitelja 
** ekološko živilo 
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JEDILNIK 

II. turnus ZAJTRK VRTEC MALICA VRTEC MALICA ŠOLA KOSILO 

PONEDELJEK 
18.6.2018 

MLEČNI NAMAZ S ŠUNKO, 
JAJČKO IN PAPRIKO, RŽENI 
KRUH,  ČAJ 
vsebuje alergene: mleko, pšenico, 

rž 

NEKTARINE, HRUŠKE, 
RŽENI KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, rž, 

mleko  

OREHOVA POTIČKA, MLEKO, JABOLKO 
vsebuje alergene: pšenico, sojo, mleko, jajca, 

oreščke 

HAŠE OMAKA, ŠPAGETI, ZELENA 
SOLATA, JABOLKA 
vsebuje alergene: pšenico, jajca 

TOREK 
19.6.2018 

KISLA SMETANA, AJDOV 
KRUH, KAKAV 
vsebuje alergene: mleko, pšenico, 

sojo 

JABOLKO, SUHO SADJE, 
AJDOV KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico 

SIR, OVSENI KRUH, KUMARA, 
LIMONADA 
Vsebuje alergene; mleko, oves, pšenico 

PIŠČANČJI PAPRIKAŠ, POLNOZRNATE 
TESTENINE, MEŠANA SOLATA  
vsebuje alergene: jajca, pšenico 

SREDA 
20.6.2018 

MLEČNI** ZDROB, 
ČOKOLADA Z LEŠNIKI 

vsebuje alergene: mleko, lešnike, 

pšenico 

KIVI, POLNOZRNATI 
KEKSI, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico, mleko, 

sojo, jajca 

MLEČNI** ZDROB, KAKAVOV POSIP, 
BANANA 
vsebuje alergene: piro, mleko, sojo 

PASULJ, ŠARKELJ, SADNI SOK 
vsebuje alergene: pšenico, jajca, mleko 

ČETRTEK 
21.6.2018 

MASLO, MARMELADA, 
ČRNI KRUH, ČAJ 

vsebuje alergene: mleko, pšenico, 

rž 

ROZINE, BANANE, 
KORUZNI KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico 

TUNIN NAMAZ, ČRNI KRUH, KUMARE, 
ČAJ Z LIMONO 
vsebuje alergene: ribe, jajca, zeleno, gorčico, 

pšenico, rž 

DUŠENO SLADKO ZELJE, PIRE KROMPIR, 
HRENOVKA, JAGODE 
vsebuje alergene: pšenico, mleko 

PETEK 
22.6.2018 

BUHTELJ, BELA KAVA  

vsebuje alergene:  pšenico, jajca, 

mleko, ječmen, sojo 

BRESKVE, SUHE SLIVE, 
HRUŠKE, AJDOV KRUH, 
ČAJ 
vsebuje alergene: pšenico 

ROGLJIČ Z MARMELADO, SOK 
vsebuje alergene: pšenico, žveplov dioksid 

PIŠČANČJA OBARA, ŽITNA PLOŠČICA, 
SADNI SOK 
vsebuje alergene: pšenico, oves, ječmen, mleko, sojo, 

oreščke 
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** ekološko živilo 
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